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Eine Sauna für Jogis Jungs:  

Weltmeisterliche Regeneration zwischen den Spielen 

Schwäbisch Hall, im Juni 2010. In Südafrika kommt die deutsche Nationalmannschaft derzeit nicht 

nur beim Training ins Schwitzen: Für die muskuläre und psychische Entspannung zwischen den 

WM-Spielen steht für die Spieler außerdem regeneratives Saunabaden auf dem Programm: Ein 

Stück Heimat für die Jungs im Hotel ist die von KLAFS aus Deutschland angelieferte WM-Sauna. 

Bundestrainer Joachim Löw schwört auf die gesundheitsfördernde Wirkung und hat das Saunaba-

den derzeit fest im Regenerationsplan der Spieler verankert.  

Deshalb stärkt sich das Team im Hotel Velmore Grande regelmäßig in der von Oliver Bierhoff per-

sönlich bestellten Sonderanfertigung: „Die Sauna wird von der Mannschaft intensiv zur Regenerati-

on genutzt. Da es hier abends richtig kalt wird, weil in Südafrika gerade Winter ist, kann man sich 

vorstellen, dass wir die wärmende Sauna sehr zu schätzen wissen“, betont Nationalmannschafts-

Manager Bierhoff. 

KLAFS drückt dem DFB-Team die Daumen, damit die bestmögliche Vorbereitung zu den ersehnten 

Ergebnissen führt! 

 

 

Weitere Informationen erhalten Sie jederzeit gerne bei: 

KLAFS GmbH & Co. KG 

Erich-Klafs-Straße 1–3 

74523 Schwäbisch Hall 

Tel.: +49 (0)791 501-0, Fax: +49 (0)791 501-248 

oder im Internet unter www.klafs.com 
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Bildmotive: Eine Sauna für Jogis Jungs 

Bild 1: 

Auch Dennis Aogo und Thomas Müller nutzen 

die KLAFS Sauna zur Regeneration zwischen 

den Spielen. 

 

 
 

Bild 2: 

Die deutsche Nationalmannschaft hat mit einem 

Stück Heimat im Hotelgarten gut lachen: 

Oben: Tim Wiese, Dennis Aogo, Sami Khedira,  

Thomas Müller, Bastian Schweinsteiger 

Unten: Jerome Boateng, Stefan Kießling 

 

 

 
 

Bild 3: 

Bereit für den nächsten Saunagang: Tim Wiese, 

Jerome Boateng, Dennis Aogo, Stefan Kießling, 

Sami Khedira, Thomas Müller und Bastian 

Schweinsteiger (v. l.) müssen im südafrikanischen 

Winter nicht frieren. 
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