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Rückzug statt Reizüberflutung, Stille statt ständiger Erreichbarkeit – der Wunsch nach 

tiefgreifender Entspannung und Gesundheitsvorsorge prägt die aktuellen Wellnesstrends. 

Und weil Quality-Time, nachhaltige Regeneration und bewusste Auszeiten für viele 

Menschen zum essenziellen Bestandteil ihres Lebens geworden sind, hält die Sauna 

zunehmend Einzug in den privaten Wohnraum. KLAFS – Weltmarktführer für Sauna, 

Wellness und Spa – zeigt, dass die seit jeher beliebte alpine Ästhetik auch künftig die 

Charakteristik vieler exklusiver, individuell geplanter Saunen prägen wird – bereichert 

durch eine smarte technische Ausstattung. Gefragt sind Modelle aus traditionellen Hölzern 

mit lebendiger Maserung und frischem Duft, die ein charmantes Flair und Geborgenheit 

erzeugen. Gleichzeitig wünschen sich die Nutzer:innen modernste Technologien, die das 

Saunieren komfortabler und sicherer machen als je zuvor. 

„Wir erleben eine starke Rückbesinnung auf natürliche Materialien und authentisches Design“, erklärt 

Jürgen Klingenschmid, Geschäftsführer von KLAFS Österreich. „Viele Menschen wünschen sich eine 

Alpine Gemütlichkeit trif f t modernste Technologie: KLAFS Saunen 
vereinen Tradition und Smart Living 
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Sauna, die Wärme und Ursprünglichkeit ausstrahlt – mit charaktervollem Holz, sichtbarer Struktur und 

einer Atmosphäre wie in einer alpinen Lodge. Doch hinter dieser traditionellen Optik steckt heute hoch-

intelligente Technik.“

Die neue Gemütlichkeit

Alpine Ästhetik bedeutet mehr als rustikale Optik. Es geht um natürliche Materialien mit fühlbarer 

Haptik, um harmonische Lichtstimmungen und eine Gestaltung, die Ruhe vermittelt. Holz prägt 

durch seine warme und unverfälschte Charakteristik, seinen aromatischen Duft und seine lebendige 

Maserung das gesamte Saunaerlebnis. Jede Art bringt ihre eigene Farbnuance und Textur mit und 

spricht so die Sinne auf individuelle Weise an. Zu den ausdrucksstarken Hölzern zählt etwa die Fichte, 

die mit ihrer hellen, lebendigen Struktur vitalisierend wirkt, Räume großzügiger erscheinen lässt und 

einen angenehmen leichten Duft versprüht. Auch die goldschimmernde, aromatische Zirbelkiefer gilt als 

Inbegriff alpiner Gemütlichkeit. Ihre ätherischen Öle können beruhigend wirken, das Stressempfinden 

reduzieren und die Schlafqualität positiv beeinflussen. Es ist ein leiser Dialog mit der Natur, der den 

Saunagang ganz besonders intensiv und authentisch erleben lässt.

Gerade in Zeiten, in denen ganzheitliche Gesundheit und mentale Balance an Bedeutung gewinnen, 

wird die Sauna zum persönlichen Kraftort. Kleine Auszeiten ersetzen die große Inszenierung, Stille 

wird zum Luxus. „Die Menschen investieren lieber in regelmäßige, hochwertige Regeneration zu Hause 

als in flüchtige Erlebnisse“, so Jürgen Klingenschmid. „Die Sauna wird zum festen Bestandteil eines 

bewussten Alltags.“

Smarte und sichere Technologie im Hintergrund

So archaisch die Anmutung, so fortschrittlich die Technik. Smarte Steuerungssysteme ermöglichen es, 

Temperatur, Licht oder Musik individuell anzupassen – auf Wunsch sogar per Sprachbefehl. Ein High-

light ist der SANARIUM®-Ofen mit VITALITY BOOST von KLAFS: Der automatisierte Aufguss beginnt mit 

nur vier Worten „Hey KLAFS, Aufguss starten“, inklusive präziser Luftverwedelung, ohne dass man die 

entspannte Liegeposition verlassen muss. „Der Komfortgedanke spielt eine große Rolle“, sagt Jürgen 

Klingenschmid. „Niemand möchte den Entspannungsmoment unterbrechen, um Wasser aufzugießen, 

mit dem Handtuch die heiße Luft zu verwedeln oder Einstellungen zu verändern. Unsere Systeme 

arbeiten nahezu unsichtbar im Hintergrund, damit unsere Kundinnen und Kunden ihre persönliche 

Auszeit in vollen Zügen und in absoluter Ruhe genießen können.“
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Die Technik unterstützt das, was im Mittelpunkt steht: Regeneration. Entscheidend ist dabei aber nicht 

nur ein komfortabler Ablauf, sondern auch maximale Sicherheit. Alle KLAFS Öfen tragen das VDE Prüf- 

und Sicherheitszeichen und werden in dieser Hinsicht sämtlichen Anforderungen gerecht. Digital Detox 

und smarte Innovation schließen sich nicht aus – sie ergänzen sich.

Ästhetik und Komfort perfekt vereint

„Unsere Aufgabe ist es, Atmosphäre und Innovation so zu verbinden, dass daraus echte Erholung und 

wirksame Gesundheitsvorsorge möglich wird“, sagt Jürgen Klingenschmid von KLAFS. So entwickeln 

wir Saunen weiter, die Tradition zeitgemäß interpretieren. Natürliche Materialien sorgen für Atmo-

sphäre und Authentizität, intelligente Systeme für Komfort und Präzision. KLAFS zeigt damit, wie sich 

alpine Gestaltung und Smart Living konsequent verbinden lassen – zu einem privaten Rückzugsort, der 

technisch Maßstäbe setzt und zugleich die Sehnsucht nach Natur, Wärme und Beständigkeit erfüllt.

© Heinz Dahinden
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© Alex Gretter
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Über KLAFS

Schon seit 1928 schafft KLAFS Orte der Entspannung für Körper und Geist. Und schafft es dabei immer wieder, mit 

wegweisenden Innovationen zu überraschen – so wie mit der Raumsparsauna KLAFS S1, die sich auf Knopfdruck 

innerhalb von 20 Sekunden von der Größe eines Wandschranks zur voll funktionsfähigen Sauna verwandelt. Durch diese 

Innovationskraft avancierte KLAFS vom einst kleinen Familienunternehmen zum weltweit agierenden Branchenführer. Heute 

arbeiten mehr als 800 Mitarbeiter daran, die stetig steigenden Ansprüche der Kunden zu erfüllen – und zu übertreffen. Vom 

kleinen privaten Saunatraum bis hin zum luxuriösen Hotel-Spa. Und das auf der ganzen Welt, mit kompetenter Beratung 

durch sorgfältig geschulte Fachberater und einem Vor-Ort-Service durch erfahrene Teams. Als Trendsetter der Sauna-, Pool- 

und Spa-Branche investiert KLAFS kontinuierlich in Forschung und Entwicklung, beispielsweise um die Energieeffizienz seiner 

Produkte noch weiter zu steigern.


